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• Visibles principalmente en cursos con algún grado de 

virtualidad, que incluyen aprendizaje híbrido. 

• Pandemia de Covid-19: cambio en prácticas y 

necesidades. 

Virtualidad

   Prepandemia               Pandemia             Postpandemia.

COMPETENCIAS DIGITALES EN LA UCR



• 2003, primera plataforma de Moodle. 

• 2012: 300 entornos virtuales, comunidad 

pequeña pero motivada. 

• 2016: primer posgrado virtual.

• 2019: 400 entornos virtuales, 

predominancia de didáctica tradicional. 

 

VIRTUALIDAD DE PREPANDEMIA



• Abril de 2020: virtualización total de 

oferta académica.

• Marzo de 2021: 20 mil entornos virtuales 

activos. 

• 2023: ¿Competencias digitales en la 

práctica docente?

VIRTUALIDAD DE PANDEMIA



Dos principios fundamentales:

• Pertinencia curricular:  Actualización 

de planes de estudio.

• Pertinencia pedagógica y didáctica: 

actualización docente mediante curso 

de competencias digitales. 

VIRTUALIDAD DE POSTPANDEMIA



CURSO DE COMPETENCIAS DIGITALES: CONTEXTO 



CURSO DE COMPETENCIAS DIGITALES: FUNDAMENTOS

25 competencias 
distribuidas en 6 áreas.



• Módulos independientes, enfocados en

competencias específicas.

• Módulos autogestionados (5 horas) y

regulares (10-20 horas).

• Oferta amplia, regular y flexible.

• Aprobación con mínimo de 30 horas.

CURSO DE COMPETENCIAS DIGITALES: METODOLOGÍA 



• Énfasis en participación activa.

• Recursos para aprovechar 

directamente en docencia.

• Diseño didáctico: aplicación e 

interacción significativa. 

CURSO DE COMPETENCIAS DIGITALES: METODOLOGÍA 



APLICACIÓN DE CONOCIMIENTO Y HABILIDADES

Analizar

Evaluar

Comprender

Recordar

Crear

Aplicar

Taxonomía de Objetivos de Aprendizaje 
(Krathwohl, 2002)



INTERACCIONES SIGNIFICATIVAS

Narración

Explicación

Descripción

Diálogo

Argumentación

Tipologías textuales 
(Adam, 1992)
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INTEGRACIÓN EN RECURSOS, ACTIVIDADES Y EVALUACIÓN



• Inicio mayo de 2023.

• 2 módulos autogestionados: principios y

procedimientos, administración de entornos

virtuales.

• 8 módulos regulares: Comunicación,

ciudadanía digital, diseño visual, podcast,

diseño web, planificación de clases híbridas,

evaluación, storytelling.

CURSO DE COMPETENCIAS DIGITALES:

IMPLEMENTACIÓN



• 790 docentes inscritos.

• 299 docentes con al menos un módulo

aprobado.

• Requisito a mediano plazo.

CURSO DE COMPETENCIAS DIGITALES:

RESULTADOS
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